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Senarai semak ini membantu trader forex merancang pelan pengurusan risiko yang berkesan untuk
melindungi modal dan mengawal emosi semasa trading.

Checklist Items:

] 1. Tetapkan Matlamat Trading yang Realistik
Tentukan sasaran yang boleh diukur seperti disiplin mengikuti pelan selama sebulan atau kekal
konsisten dengan setup tertentu.
Bahagian Rujukan: Langkah demi langkah merancang pelan pengurusan risiko

[ 2. Tentukan Risiko bagi Setiap Posisi
Pilih angka tetap untuk had risiko setiap trade supaya emosi tidak mempengaruhi keputusan.
Bahagian Rujukan: Langkah demi langkah merancang pelan pengurusan risiko

] 3. Pilih Paras Henti Rugi dan Ambil Untung
Tetapkan titik keluar untuk henti rugi dan sasaran ambil untung sebelum membuka posisi, bukan
selepas harga bergerak.
Bahagian Rujukan: Langkah demi langkah merancang pelan pengurusan risiko

[ 4. Kira Saiz Posisi Mengikut Jarak Henti Rugi
Tentukan saiz posisi berdasarkan kerugian maksimum yang boleh diterima, tidak berdasarkan
keyakinan peribadi.
Bahagian Rujukan: Langkah demi langkah merancang pelan pengurusan risiko

|:| 5. Tetapkan Had Kerugian Harian
Letakkan batas untuk menghentikan trading apabila had kerugian harian telah dicapai, untuk
mengelakkan kerugian lebih besar.
Bahagian Rujukan: Komponen penting yang perlu ada dalam pelan anda

[ 6. Tentukan Nisbah Risiko-Ganjaran
Pilih sasaran yang berbaloi, di mana potensi untung lebih besar daripada risiko yang diambil, untuk
memastikan trading yang menguntungkan.
Bahagian Rujukan: Komponen penting yang perlu ada dalam pelan anda

] 7. Bina Aturan Berhenti Trading
Tentukan kriteria untuk berhenti trading, termasuk situasi di mana anda perlu duduk diam dan
melindungi modal.
Bahagian Rujukan: Komponen penting yang perlu ada dalam pelan anda
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