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Esta lista de verificacidn te ayudara a evitar los errores mas comunes en el trading Forex y a mejorar tu
disciplina y gestion del riesgo.

Checklist Items:

[ 1. Define un plan de trading claro
Antes de abrir una operacion, escribe cuando entras, cuanto arriesgas y cuando sales si el mercado
no acompafia. Un plan simple es esencial para evitar decisiones impulsivas.
Seccion de referencia: 1. Operar sin un plan de trading definido

[ 2. Establece un riesgo fijo por operacion
Decide un porcentaje pequefio de tu capital que estas dispuesto a arriesgar en cada operacion. Esto
protegera tu cuenta de pérdidas grandes.
Seccion de referencia: 2. Ignorar la gestion del riesgo y el tamafio de posicidon

[ 3. Controla tus emociones al operar
Reconoce cuando el miedo, la avaricia o la revancha influyen en tus decisiones. Mantén la calma y
sigue tu plan sin dejarte llevar por impulsos.
Seccion de referencia: 3. Dejarse llevar por las emociones al operar

[ 4. Verifica la seguridad y regulacion de tu bréker
Investiga y asegurate de que tu bréker esté regulado y ofrezca condiciones de trading seguras. Esto
te protegera de fraudes y problemas de ejecucion.
Seccion de referencia: 4. Elegir un bréker sin verificar seguridad, regulacion y costos

[ 5. Domina MetaTrader 4 antes de operar en vivo
Familiarizate con todas las funciones de MetaTrader 4. La falta de comprension puede llevar a
errores costosos durante el trading.
Seccion de referencia: 5. No entender bien MetaTrader 4 antes de operar en vivo

[ 6. No cambies de estrategia sin medir resultados
Mantén un registro de tus estrategias y analiza su rendimiento antes de decidir hacer cambios.
Cambiar constantemente puede afectar negativamente tus resultados.
Seccion de referencia: 6. Cambiar de estrategia constantemente sin medir resultados

[ 7. Evalla el contexto del mercado antes de operar
Antes de abrir una operacion, revisa la tendencia, la volatilidad y el horario del mercado. Esto te
ayudara a tomar decisiones informadas en lugar de impulsivas.
Seccion de referencia: 1. Operar sin un plan de trading definido
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