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Esta lista de verificacidn te ayudara a dar los primeros pasos en el trading Forex con seguridad y
disciplina.

Checklist Items:

1. Abrir una cuenta demo

Registro en un bréker regulado y apertura de una cuenta demo en MetaTrader 4 para practicar sin
arriesgar capital real.

Seccidn de referencia: Prerequisitos y preparacion

] 2. Configurar el entorno de trading
Descargar e instalar MetaTrader 4 en tu dispositivo. AsegUrate de tener una conexion estable y un
ordenador con especificaciones adecuadas.
Seccion de referencia: Prerequisitos y preparacion

[ 3. Configurar graficos y herramientas
Depositar fondos virtuales y configurar gréaficos con indicadores basicos como EMA y RSI para
analisis técnico.
Seccion de referencia: Practica: pasos para configurar y probar (rdpido)

[ 4. Ejecutar operaciones en demo
Realizar al menos 20 operaciones demo, registrando los resultados y analizando la tasa de acierto y
el drawdown.
Seccidn de referencia: Practica: pasos para configurar y probar (r4pido)

[ 5. Establecer reglas de gestion de riesgo
Definir claramente el tamafio de posicion, el uso de stop-loss y la relacidn riesgo-recompensa para
cada operacion que ejecutes.
Seccion de referencia: Objetivos de aprendizaje

[ 6. Practicar estrategias de trading
Conocer y practicar tres estrategias: analisis técnico, swing trading y scalping. Determina cuando
aplicar cada una segun tu horizonte temporal.
Seccion de referencia: Tres estrategias practicas para principiantes

[ 7. Monitorear la gestion emocional
Mantener un diario de trading donde registras tus emociones y decisiones para aprender de tus
experiencias y mejorar tu disciplina.
Seccidn de referencia: Gestion emocional y diario de trading

] 8. Evaluar tu rendimiento
Al final del mes, revisar estructuras resultados, éxitos y fracasos con métricas claras para seguir
mejorando.
Seccion de referencia: Medicion del rendimiento y siguientes pasos

[ 9. Consultar recursos educativos
Investigar y utilizar recursos de empresas reconocidas como FXCM y la Bolsa de Valores de
Colombia para seguir aprendiendo.
Seccion de referencia: Recursos recomendados y seguridad del broker
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