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Senarai semak ini membantu pedagang forex memilih dan melaksanakan strategi pengurusan risiko yang
sesuai dengan gaya trading mereka.

Checklist Items:

] 1. Tentukan Gaya Trading
Kenal pasti sama ada anda seorang scalper, swing trader, atau trader jangka panjang agar dapat
memilih strategi yang sesuai.
Bahagian Rujukan: Apa jadi jika strategi pengurusan risiko yang kita pilih sebenarnya tidak sesuai dengan gaya trading k

[ 2. Kira Saiz Posisi
Gunakan formula untuk mengira saiz posisi anda berdasarkan risiko akaun, jarak stop loss dan nilai
pip. Pastikan saiz posisi sesuai dengan toleransi risiko anda.
Bahagian Rujukan: Panduan saiz posisi oleh Titan FX

] 3. Tetapkan Stop Loss
Letakkan stop loss pada jarak yang sesuai dari harga masuk berdasarkan analisis pasaran untuk
hadkan kerugian pada setiap trade.
Bahagian Rujukan: Perbandingan strategi pengurusan risiko yang paling biasa dalam trading forex

[ 4. Hadkan Risiko Setiap Dagangan
Fokus pada menetapkan had kerugian yang tetap untuk setiap trade, contohnya, 1% daripada modal
keseluruhan anda.
Bahagian Rujukan: Perbandingan lima pendekatan yang paling kerap digunakan

] 5. Gunakan Nisbah Risiko-Ganjaran
Pastikan setiap trade yang diambil mempunyai nisbah risiko-ganjaran yang minimum 1:2 untuk
meningkatkan potensi keuntungan.
Bahagian Rujukan: Perbandingan lima pendekatan yang paling kerap digunakan

[ 6. Diversifikasi Pendedahan
Elakkan meletakkan semua modal dalam satu posisi. Sebaliknya, diversifikasikan pendedahan pada
pelbagai pasangan matawang untuk mengurangkan risiko.
Bahagian Rujukan: Gabungan position sizing, stop-loss, diversifikasi, dan lindung nilai

] 7. Pantau Emosi Anda
Ketahui bagaimana emosi dapat mempengaruhi keputusan trading anda. Jika anda merasa terlalu
tertekan dengan kerugian, mungkin masa untuk merevisi strategi.
Bahagian Rujukan: Apa jadi jika strategi pengurusan risiko yang kita pilih sebenarnya tidak sesuai dengan gaya trading k

[ 8. Ulas Jurnal Trading
Simpan dan ulas jurnal trading untuk memahami pola kejayaan dan kegagalan. Ini boleh membantu
meningkatkan konsistensi dan disiplin dalam trading.
Bahagian Rujukan: Strategi mana yang sesuai mengikut profil pedagang forex
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] 9. Sesuaikan Strategi Mengikut Pasaran
Tukar strategi pengurusan risiko anda mengikut keadaan pasaran; lebih konservatif dalam pasaran

yang tidak menentu, lebih agresif apabila keadaan stabil.
Bahagian Rujukan: Perbandingan strategi pengurusan risiko yang paling biasa dalam trading forex
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