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Una guía práctica para asegurar el control y la gestión de riesgos en tus operaciones de Forex.

Checklist Items:

1. Define tu riesgo por operación
Antes de abrir cualquier operación, establece un porcentaje específico de tu capital que estás
dispuesto a arriesgar. Este porcentaje debe ser entre 0,5% y 1% para cuentas pequeñas.
Sección de referencia: Principios esenciales de gestión de riesgos para trading seguro

2. Calcula el tamaño de la posición
Utiliza la fórmula: capital en riesgo ÷ distancia del stop = tamaño permitido. Asegúrate de que el
tamaño de la posición no supere el riesgo que has establecido.
Sección de referencia: Principios esenciales de gestión de riesgos para trading seguro

3. Establece un stop loss
Coloca un stop loss en cada operación para limitar posibles pérdidas. Un stop loss bien ubicado
convierte una pérdida potencialmente grande en una pérdida controlable.
Sección de referencia: Técnicas prácticas para controlar el riesgo en cada operación

4. Define tu take profit
Establece un nivel de take profit que sea coherente con tu análisis y que garantice una relación
riesgo-beneficio favorable. Asegúrate de que el beneficio potencial compense adecuadamente el
riesgo asumido.
Sección de referencia: Técnicas prácticas para controlar el riesgo en cada operación

5. Revisa la relación riesgo-beneficio
Evita operaciones donde arriesgas más de lo que puedes ganar. Una buena relación debe ser al
menos 1:1,5 para asegurar que tus ganancias superen tus pérdidas.
Sección de referencia: Principios esenciales de gestión de riesgos para trading seguro

6. Controla el apalancamiento
No uses apalancamiento excesivo. Controla cuánto margen estás dispuesto a utilizar y evalúa el
impacto que pequeñas fluctuaciones de precio pueden tener en tu cuenta.
Sección de referencia: Técnicas prácticas para controlar el riesgo en cada operación

7. Diversifica tus operaciones
No pongas todas tus posiciones en activos correlacionados. Diversifica adecuadamente para reducir
el riesgo general de tu cartera.
Sección de referencia: Técnicas prácticas para controlar el riesgo en cada operación

8. Mantén un registro de tus operaciones
Documenta todas tus operaciones, incluyendo resultados, decisiones tomadas y lecciones
aprendidas. Esto te ayudará a mejorar tu estrategia y gestión de riesgos con el tiempo.
Sección de referencia: Herramientas y rutinas para mantener disciplina operativa

9. Evalúa factores externos
Incorpora factores externos como noticias económicas y eventos globales en tu análisis de riesgo.
Estos pueden influir significativamente en el movimiento del mercado.
Sección de referencia: Factores externos que debes incorporar en tu control de riesgo
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